
Lunchmeny V.36, 2017

VEGETARISK FISK KÖTT

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

Med reservation för ändring av råvaror

Besöksadress: Vera Sandbergs Allé 5B | bokning@wijkanders.se | 031-772 39 80 | www.wijkanders.se |

Pasta med qournfärssås, ruccola & grana padano

Pasta with qourn sauce, rocket salad & grana padano
Paella med kräftstjärtar, ärtor, rouille & stekt fisk Gräddstuvad pytt i panna, rödbetor, gurka & äggkräm

Bakad blomkål, matvete, ostkräm & spenat Fisk- & skaldjursgratäng, kokos, lime, citrongräs, paprika & ris Köttbullar, kokt potatis, gräddsås & lingon

Paella, crayfish, green peas, roille & fried fish Creamed swedish hash, beetroot, pickles & egg cream

Vitlök & svartpepparbakad qourn, ris, koriander & bakad kål

Garlic & black pepper qourn, rice, coriander & baked cabbage
Kokt kummel, balsamicobakade betor, bacon & smör

Boiled hake, balsamic baked beets, bacon & butter
Pasta carbonara, äggkräm, baby leaf sallad & grana padano

Pasta caronara, egg cream, baby leaf salad & grana padano

Mushroom & spinach lasagna, västerbotten cheese & pickled onions

Meatballs, boiled potatoes, cream sauce & lingonberries

Zucchiniplättar, halloumi, cous cous & pak shoi

Zucchini pattys, halloumi, cous cous & pak shoi
Flundra med mussel & räksås, potatispuré & marinerade grönsaker

Plaice, mussel & shrimp sauce, potato purée & marinated vegeatbles
Biff stroganoff på högrev, smetana, saltgurka & ris

Beef stroganoff of beef chuck, smetana, pickles & rice

Bakad torsk, brynt smör, ägg, pepparrot, blomkål- & potatispure

Baked cod, browned butter, egg, horseradish, cauliflower & potato 
purée

Asiatisk nudelsallad, fläskfilé, lime, ingefära, böngroddar, vårlök, 

koriander & misokräm

Asian noodle salad, fillet of pork, lime, ginger, bean sprouts, spring 
onions, coriander & miso cream

Baked cauliflower, wheat barley, cheese cream & spinach Fish & shellfish gratin, coconut, lime, lemongrass, bell pepper & rice

Svamp- & spenatlasagne, västerbottenost & picklad lök


