
Lunchmeny V.34, 2020

Dagens Veg Dagens Fisk Dagens Kött

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

Med reservation för ändring av råvaror

Besöksadress: Vera Sandbergs Allé 5B | bokning@wijkanders.se | 031-772 39 80 | www.wijkanders.se |

Vegetable patty, tzatziki, bulgur salad, artichoke & pea sprouts

Brödbakad fisk, skagenröra, kokt potatis, ärtor & citron

Bread baked fish, shrimp salad, boiled potatoes, green peas & 

lemon

Lammfärsbiff, tzatziki, bulgursallad, kronärtskocka & 

ärtskott

Lamb patty, tzatziki, bulgur salad, artichoke & pea sprouts

Grönsaksbiff, tzatziki, bulgursallad, kronärtskocka & 

ärtskott

Red lentil, sweet potato, coconut, curry, bell pepper & rice

Baked pork loin, roasted potatoes, coleslaw & pickled onions

Bakade betor, gröna linser, fetaost kräm, rostade valnötter 

& ruccola

Baked beets, green lentils, feta cheese cream, roasted walnuts 

& rocket salad

Laxfärsbiff, gröna linser, fetaost kräm, rostade valnötter & 

ruccola

Salmon patty, green lentils, feta cheese cream, roasted 

walnuts & rocket salad

Biff stroganoff, gräddfil, saltgurka, paprika & ris

Biff stroganoff, sour cream, pickled cucumber, bell pepper & 

rice

Poached fish, butter sauce, mashed potatoes, herb & sprout 

salad

Kycklinggryta, sötpotatis, kokos, curry, paprika & ris

Chicken stew, sweet potato, coconut, curry, bell pepper & rice

Cannelloni, ricotta, spinach, tomato, pumpkin seeds & Grana 

Padano

Bouillabaisse, vegetables, potatoes, aioli & croutons

Röda linser, sötpotatis, kokos, curry, paprika & ris Sydfransk fiskgryta, grönsaker, potatis, aioli & krutonger

Sojafärs, bakad aubergine, ruccolasallad, potatiskompott & 

paprikadressing

Soy protein, baked eggplant, rocket salad, crushed potatoes & 

bell pepper dressing

Panko- & örtbakad fisk, dill- & potatiskompott, paprikakräm 

& citron Pannbiff, gorgozolasås, rostad potatis & rotfrukter

Cannelloni, ricotta, spenat, tomat, pumpafrön & Grana 

Padano Bakad fläskkarré, rostad potatis, coleslaw & picklad lök

Panko & herb baked fish, dill, crushed potatoes, bell pepper 

cream & lemon

Miced meat patty, gorgonzola sauce, roasted potatoes & 

vegetables

Pocherad fisk, sandefjårdsås, potatismos, ört- & 

skottsallad


